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Wie immer im März hatte der Leichtathletik-Landesverband Rheinhessen alle Altersklassen zur traditionellen 

Crosslauf Meisterschaft in den Gonsenheimer Wald eingeladen. 

Während die Wettbewerbe in den Schülerklassen viel Zuspruch fanden, sah es in den Jugendklassen weniger gut 

aus. Ständig wechselndes Aprilwetter erhöhten die Anforderungen an alle Läufer.  

Entsprechend der Altersklasse galt es einen Rundkurs von 1.100 m zu bewältigen. 

Erfolgreich auf der Langstrecke von 6.600 m 

 

Souverän und völlig konkurrenzlos lief Daniel Wessinghage (Bildmitte, Nr. 767) vom Start weg seine sechs 

Runden und gewann  den Langstrecken-Wettbewerb und die Altersklassenwertung M45 in 24 Minuten und 5 

Sekunden. 

Herzlichen Glückwunsch dem Rheinhessen Meister im Crosslauf auf der Langstrecke. 

Der älteste Teilnehmer 

in diesem Teilnehmer-

feld, Udo Wendel 

vom gleichen Verein, 

gewann in der Alters-

klasse M75. 
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Kurzstrecke 2.200 m weibl. Jugend 

 

Dank einer kämpferischen Leistung erreichte Dzvinka, links im Bild Nr. 320, unter den 19 Starterinnen einen 

überraschenden guten 8. Platz. 

 

Crosslauf M13 

v.l.: Devin Sahin und Leonard Rollwa  

 

Zwei Gau-Algesheimer Nachwuchsläufer im 800 m Lauf, die im Vorjahr zu den Besten in Rheinhessen gehörten.  
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Die beiden Nachwuchshoffnungen Devin Sahin (Platz 7) und Leonard Rollwa (Platz 8) waren gut unterwegs 

und hatten auf den Sieger nur einen Rückstand von 0,11 und 0,13 sec. 

Crosslauf W11 

Mit dem größten Teilnehmerfeld von 25 Schüle-

rinnen kam Mara Materna in der Zeit von 4:59 

Minuten ins Ziel. 

 

 

 

 

 

 

 

Crosslauf M8, M7, M6 

Als jüngster Teilnehmer der Gau-Algesheimer Mannschaft erreichte Kiyan Sahin unter den 21 Startern einen 

ausgezeichneten Platz 5. 
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Für die beiden Nachwuchstrainer Till Möritz und Nico Jäger war es ein zufriedenstellender Crosslauf.  

Mit Spannung geht der Blick nach Bingen, wo am 23. April die Saisoneröffnung der Bahnwettbewerbe durchgeführt 

wird. 


