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Der Feiertag am 18. Mai wurde für ein verlängertes Wochenende genutzt. Nur so ist zu erklären, 

dass besonders im Jugend- und Aktivenbereich schwache Teilnehmerfelder registriert wurden. 

Besonders unsere jüngsten Schüler sorgten für die Überraschungen des Tages. 

M13 – Devin Sahin 

 

Nach einem guten 75-m-Sprint in 11,39 sec galt die Aufmerksamkeit dem Weitsprung. Sein Ziel, 

endlich die 4-m-Marke im Weitsprung zu übertreffen gelang ihm mit großer Bravour. Mit 4,16 m 

belegte er in der Endabrechnung Platz 5 unter den 12 gemeldeten Teilnehmern. 

 

M14 – Daniel Sommerfeld 

Daniel Sommerfeld Rheinhessen-Meister im Kugelstoßen 

Damit hatte niemand gerechnet, dass Daniel Sommerfeld sich nach einer Kurzeinführung in das 

Kugelstoßen gleich die Meisterschaft sichern würde. Auch Till Möritz, Schülertrainer, konnte es 

kaum glauben.  
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Auch in den übrigen Disziplinen zeigte Daniel seine Vielseitigkeit. Mit 13,33 sec im 100-m-Sprint 

und 4,58 m im Weitsprung bestätigte er sein Talent. Das ist eine gute Ausgangslage für die Ent-

wicklung im Mehrkampfbereich. 

 

M15 – Clemens Roth 

 

Clemens Roth, der tags zuvor an einem 6000 m-Lauf der Schule teilnahm, hatte 24 Stunden da-

nach nicht mehr die Kraft und Schnelligkeit seine guten Trainingsleistungen zu wiederholen. So 

blieben neben einem 100-m-Lauf in 13,77 nur noch ein guter Weitsprung von 4,35 m übrig. 

 

Jugend U18 

Till Möritz hatte sich zum Ziel gesetzt, endlich die 12 sec-Marke im 100-m-Sprint zu durchbre-

chen. Das gelang nicht ganz. Doch mit der Bestleistung von 12,03 sec beeindruckte er seine gute 

Form und wird beim nächsten Start, den Rheinland-Pfalz-Meisterschaften in Ingelheim, erneut um 

Bestzeiten kämpfen. 

 



SPORTVEREINIGUNG  1910  GAU-ALGESHEIM  e.V. 
 

2023-05-18 – LVR-Meisterschaft in Heidesheim 
 

3 

 

Am Ende eines langen 7-stündigen Wettkampftages fehlte die Frische. Dank einer kämpferischen 

Leistung stand am Ende mit 24,43 sec eine weitere Bestzeit in der Ergebnisliste. 

 

Weibl. Jugend U18 

Aufwärtstrend bei Sophie Hänseroth 

Unsere meistbeschäftige Athletin Sophie zeigte insgesamt gute Leistungen. die in ihrem letztjähri-

gen Leistungsniveau bewegten. Mit 14,27 sec im 100-m-Sprint blieb sie nur 2/10 Sekunden unter 

der letztjährigen Bestzeit und belegte damit Platz 5 unter 17 Starterinnen. 

 

 

Auch im Weitsprung überraschte sie mit 4,30 m (bisher 4,31 m aus 2021). 

Ähnlich wie Till, stand für Sophie am Ende des Wettkampftages der 200-m-Lauf auf dem Pro-

gramm. Mit 29,63 sec erreichte Sophie Platz 4 in der Endabrechnung. 

 

Ausblick 

Nächster Start für die U18 Athleten wird die Rheinland-Pfalz-Meisterschaft in Ingelheim sein. 


