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2025-06-01 Halbmarathon Ingelheim 

 

Am 1. Juni 2025 fand in Ingelheim der 

Halbmarathon statt – ein Event voller 

Spannung und sportlicher Herausforde-

rung.  

Das große Läuferfeld startete am Sebasti-

an-Münster-Platz (Neue Mitte) und be-

wegte sich auf die anspruchsvolle Strecke 

in Richtung Binger Straße. Mit einer Län-

ge von 21,09 km, abwechslungsreicher 

Strecke und einem Höhenunterschied 

von ca. 166 Metern war es eine große 

Herausforderung für alle Teilnehmer. 

 
Unsere Läufer im Einsatz 

Unter den 648 Meldungen waren auch unsere SV-Athleten Clemens Roth, Till Möritz und Sebastian Hän-
seroth. Alle drei starteten motiviert und gaben ihr Bestes.  
Nach der halben Distanz waren alle drei Läufer relativ gleichmäßig unterwegs.  

 
Sebastian Hänseroth zeigte einen starken 
Zwischenstand: Nach 52 Minuten lag er gut 
im Rennen.  

Trotz eines hohen Anfangstempos, das am 
Ende seine Ausdauer beanspruchte, erreichte 
er das Ziel in 1:55:04 Stunden – knapp hinter 
seinem Vereinskollegen. 

 

 

Clemens Roth, der in den letzten Wochen 
sehr gute Trainingsleistungen zeigte, bestä-
tigte seine gute Form und lief konstant sein 
Rennen. 

Er erreichte nach 1:55:00 Stunden das Ziel.  

Damit wurde er Zweiter in der Altersklasse 
U18 – eine großartige Leistung! 

 

                 Abbildung 1 - Clemens nach dem Lauf 
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Till Möritz kämpfte mit konditionellen Proble-
men, gab aber nicht auf.  

Mit einer Zeit von 2:01:56 Stunden wurde er 
Fünfter in der Altersklasse U20.   

 

 

 

Ein kleiner Wermutstropfen 

Leider werden die Zeiten dieses Mal nicht in die offiziellen Bestenlisten des Deutschen Leichtathletik-
Verbandes aufgenommen, da die Strecke aufgrund einer Änderung nicht mehr amtlich vermessen ist. 

Glückwunsche unseren Ausdauersportlern – wir sind gespannt auf den nächsten Lauf! 


