
SPORTVEREINIGUNG  1910  GAU-ALGESHEIM  e.V.  

 

2026-01-10   43. Lindenseelauf Rüsselsheim 
 

Trotz widriger Witterungsbedingungen mit Temperaturen um 0 Grad und kaltem Wind haben zwei 

Leichtathletik-Athletinnen des SV Gau-Algesheim ihre positiven Entwicklungen aus dem herbstli-

chen Samstagstraining nun auch unter Wettkampfbedingungen unter Beweis stellen können. 

 

 

In  einem sehr kontrolliert und stets mit 

Übersicht geführtem Wettkampf auf befes-

tigten Waldwegen haben Dzvinka Gyácsok 

und Mara Viktoria Materna über die Stre-

cke von 5 km hervorragende Zeiten gelau-

fen und somit einen guten Ausgangswert 

für das aktuelle Jahr setzen können. 

 

Dvinka Gyácsok beendete das Rennen 

nach einem sehenswerten Schlussspurt, 

bei dem sie noch zwei weitere Läufer kurz 

vor der Ziellinie überholte, in einer Zeit 

von 26,49 Minuten. 

 

Mara Viktoria Materna erreichte das Ziel 

nur wenig später nach 27,25 Minuten. 

 

Beide Athletinnen lagen mit diesen Zeiten 

nur geringfügig über ihren bisherigen per-

sönlichen Bestleistungen und hoffen nun 

darauf, beim einem der nächsten Wett-

kämpfe die Zielmarke von 25 Minuten /5 

km zu "knacken". 
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